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屬靈操練概覽 

授課老師：蔡允瑤教牧博士

7/1/2024 - 9/2/2024
每週一 2 pm - 5 pm（加州時間）
同步遠距 + 錄影

課程簡介

本課程將從「三一神愛的關係」著手探討，這種
愛能喚醒信徒以心回應神，就是透過聖靈與基督
聯合得以認識神。此課程將概覽不同的屬靈操
練，以幫助信徒探索由內而外的關係模式，並理
解如何融入一個「以心為根基」的群體使靈命得
以成長。我們將以合乎聖經教導的成長途徑來學
習各種屬靈生命的操練，而不是單憑著人的血氣
來攀登這屬靈的階梯。

重生得救、受洗三年以上、大學畢業，有健康
教會生活並已參與服事，願意在靈命塑造方面
成長的基督徒   

資格

申請詢問及報名

教師簡介

INTRODUCTION TO
SPIRITUAL PRACTICES

靈命塑造文憑
Spiritual Formation Diploma

富勒神學院(Fuller Theological Seminary)聖經研究
碩士及摩特諾瑪聖經神學院(Multnomah University)
教牧學博士主修「心靈轉化、生命塑造」，並曾在
以色列的耶路撒冷大學進修短期聖經課程。曾在
基督教機構服事，分別教授靈命塑造和聖經背景
課程及帶領聖地遊學團。現任西雅圖證道堂傳
道。

授課時間和方式

6/15/2024  可直接申請靈命塑造文憑(SFD) 或
透過先修生身份選三門課  

註冊截止


